
Nebulizador

Nebulizador
La mayoría de los nebulizadores utilizan 
un compresor de aire que convierte el 
medicamento líquido en una nube, la cual 
puede llegar hasta las partes más profundas 
de sus pulmones y permite que usted pueda 
respirar más fácilmente cuando esté enfermo 
o sufre de asma severa. El tratamiento 
respiratorio toma de 10-15 minutos.

Como usar el nebulizador: 
•	 Acople el tubo a la manguera del 
compresor de su nebulizador

•	 Desatornille la tapa de la taza del 
medicamento y añada su medicamento 
líquido.

•	 Vuela a atornillar la tapa en la taza del 
medicamento

•	 Conecte la boquilla o mascarilla la taza del 
medicamento

•	 Conecte la taza del medicamento a la 
manguera

•	 Ponga la boquilla en su boca/o la mascarilla 
de oxígeno sobre su nariz. (Es más fácil 
usar una mascarilla en los niños pequeños) 
Respire a través de su boca hasta que se 
haya consumido todo el medicamento.

•	 Lave la taza del medicamento y la boquilla 
con agua caliente y jabonosa. Enjuague y 
póngalas en un tazón pequeño con 2 tazas 
de agua caliente y una taza de vinagre. Dejar 
reposar unos 30 minutos, después enjuague 
y seque con aire caliente o una toallita de 
papel.  El vinagre ayudará a esterilizar la taza 
del medicamento y la boquilla.


